
Зубар Надія Миколаївна (1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 14, 15, 19, 20)

1) наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, що включені до переліку фахових видань України...

2) наявність одного патенту на винахід або п’яти деклараційних патентів на винахід чи корисну модель...

3) наявність виданого підручника чи навчального посібника (включаючи електронні) або монографії...

4) наявність виданих навчально-методичних посібників/посібників для самостійної роботи здобувачів вищої освіти...

5) захист дисертації на здобуття наукового ступеня;

6) наукове керівництво (консультування) здобувача, який одержав документ про присудження наукового ступеня;

7) участь в атестації наукових кадрів як офіційного опонента або члена постійної спеціалізованої вченої ради...

8) виконання функцій (повноважень, обов’язків) наукового керівника або відповідального виконавця наукової теми (проекту)...

9) робота у складі експертної ради з питань проведення експертизи дисертацій МОН або у складі галузевої експертної ради...

10) участь у міжнародних наукових та/або освітніх проектах, залучення до міжнародної експертизи...

11) наукове консультування підприємств, установ, організацій не менше трьох років, що здійснювалося на підставі договору...

12) наявність апробаційних та/або науково-популярних, та/або консультаційних (дорадчих), та/або науково-експертних публікацій...

13) проведення навчальних занять із спеціальних дисциплін іноземною мовою (крім дисциплін мовної підготовки)...

14) керівництво студентом, який зайняв призове місце на I або II етапі Всеукраїнської студентської олімпіади...

15) керівництво школярем, який зайняв призове місце III-IV етапу Всеукраїнських учнівських олімпіад з базових навчальних предметів...

16) наявність статусу учасника бойових дій (для вищих військових навчальних закладів, закладів вищої освіти...

17) участь у міжнародних операціях з підтримання миру і безпеки під егідою Організації Об’єднаних Націй...

18) участь у міжнародних військових навчаннях (тренуваннях) за участю збройних сил країн - членів НАТО...

19) діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських об’єднаннях;

20) досвід практичної роботи за спеціальністю не менше п’яти років (крім педагогічної, науково-педагогічної, наукової діяльності).



Зубар Надія Миколаївна

професор
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наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, що включені до 
переліку фахових видань України, до наукометричних баз, зокрема Scopus, Web of Science 

Core Collection 1

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist

Зубар Н.М. Трофологія – життєво-необхідна міждисциплінарна наука /Н.Зубар, С.Вигера //Зб. Наук. праць Х міжнар. 
міждисциплінарної наук.-практ. конф. «Сучасні аспекти збереження здоров’я людини»,  21-22 квітня 2017 р. /  ДВНЗ 

«Ужгородський національний університет». – Ужгород: ДВНЗ «УжНУ», 2017. – С.99-104

Зубар Н.М. Перспективи використання лактитолу у виробництві десертної продукції оздоровчого призначення /Н.Зубар // 
ХХХІІ Всеукр.ї наук.-практ. Інтер.-конф. «Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації» ДВНЗ 
«Переяслав-Хмельницький держ. пед. ун-т ім. Григорія Сковороди»,  31 січ. 2018 р. - С.261-264

Зубар Н.М. Вивчення споживчих та функціонально-технологічних властивостей сої у виробництві кулінарних виробів із
прісного тіста/Н. Зубар, А. Ратушенко //Вітчизняна наука на зламі епох: Проблеми та перспективи розвитку: збірн.матер.
всеукр. наук.-практ.інтернет-конфер. 18 верес. 2019 р. ‒ ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький держ. пед. ун-т ім. Григорія

Сковороди, 2019. ‒ №53. – С.156-159

Зубар Н.М. Інноваційні технології у готельно-ресторанному господарстві та реалізація їх в освітній діяльності / Зубар Н.М.,
Волкова А.А.// Інновації та трансформації: концепції, проблеми, перспективи: збірн.матер. міжнар. наук.-практ.конфер. 17
жовт. 2019 р. ‒ Нац. пед. ун-т ім. М.П. Драгоманова, 2019. – 34-37 С.

Зубар Н.М. Реалізація концепції «brain food» при організації харчування учасників конференції / Зубар Н.М., Логвиненко А.
// Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації»: збірн.матер. всеукр. наук.-практ.інтернет-конфер.
29 травн. 2020 р. ‒ ДВНЗ «Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет ім. Григорія Сковороди, 2020. ‒
№59. – С.156-159.

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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•Авторское свидетельство №1214065 Способ производства мясных натуральных 
полуфабрикатов /А 23 1/317 Заявлено 15.05.84 1 № 3737955 /2814Б.И.-1986.-№8

•Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір №17625: електронний 
підручник “Основи фізіології та гігієни харчування” /15.08.2006.

•Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір №17626: Підручник “Основи 
фізіології та гігієни харчування” /15.08.2006.

наявність одного патенту на винахід або п’яти деклараційних патентів на винахід чи корисну 
модель, включаючи секретні, або наявність не менше п’яти свідоцтв про реєстрацію 

авторського права на твір

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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наявність виданого підручника чи навчального посібника (включаючи електронні) або 
монографії (загальним обсягом не менше 5 авторських аркушів), в тому числі видані у 

співавторстві (обсягом не менше 1,5 авторського аркуша на кожного співавтора)

Монографії

• Інновації у ресторанному господарстві:  теорія  і  практика /Зубар Н.М., П’ятницька Н.О.,  
П’ятницька Г.Т., К.: КУТЕП,  2014. – 189 с.

Підручники

• Основи фізіології та гігієни харчування: підручник з грифом МОН. - Центр учбової 
літератури, 2010. – 336 с. 

• Зубар Н.М. Основи фізіології та гігієни харчування: підручник для студ.спеціал. 015 
Професійна освіта (готельно-ресторанна справа, харчові технології). - К.Видавничий дім 
“Кондор” 2018. – 444 с. 

• Зубар Н.М. Теоретичні основи харчових виробництв: підручник для студ.спеціал. 015 
Професійна освіта ( Харчові технології). - Київ: Видавничий дім «Кондор», 2020. – 304 с.

Посібники

• Фізіологія харчування. Практикум: навч. посібник. – К.: Центр учбової літератури, 2013.  
– 218 с.

• Логістика у ресторанному господарстві /Зубар Н.М., Григорак М.Ю. – К.: Центр учбової 
літератури, 2010. -312 с.

• Проектування підприємств готельно-ресторанного господарства / Зубар Н.М., 
П'ятницька Н.О. - КУТЕП, 2012. – 272 с.

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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наявність виданих навчально-методичних посібників/посібників для самостійної роботи 
здобувачів вищої освіти та дистанційного навчання, електронних курсів на освітніх 

платформах ліцензіатів, конспектів лекцій/практикумів/методичних вказівок/рекомендацій/ 
робочих програм, інших друкованих навчально-методичних праць загальною кількістю три 

найменування

• Зубар Н.М., Волкова А.А. Ефективні технології ресторанних послуг /електронний курс: 
Міжнародний проект ТЕМПУС-ВЕНЕТ «Мережа електронного дистанційного навчання для 
підвищення кваліфікації в сфері туризму» (2010 – 2012 рр.)

• Зубар Н.М., Волкова А.А. Методичні рекомендації до написання та захисту бакалаврської роботи 
освітнього рівня бакалавр галузі знань 0101 Педагогічна освіта напрям підготовки 6.010104 
Професійна освіта (за профілем «Готельно-ресторанна справа»).- К.: Видавництво НПУ ім.
М. П. Драгоманова, 2016. – 35  с. http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/11998

• Зубар Н.М. Методичні вказівки до проведення технологічної переддипломної практики напряму 
підготовки    6.010104 Професійна  освіта (за профілем «Готельно-ресторанна справа»). - К.: 
Видавництво НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2016. – 28 с.  
http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/12002

• Зубар Н.М. Лабораторний практикум з нормативної навчальної дисципліни “Теоретичні основи 
харчових виробництв” освітнього рівня бакалавр галузі знань 01 Освіта спеціальності 015 
Професійна освіта. Харчові технології. - К.: Видавництво НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2017. -41 с. 
http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/16796

• Зубар Н.М. Волкова А.А. Методичні рекомендації до написання та захисту дипломного проекту 
освітнього ступеня бакалавр галузі знань 01 спеціальності015 Професійна освіта. Харчові технології 
. К.: Видавництво НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2017. -36 с. 
http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/16797

• ЗубарН.М. Методичні рекомендації та вимоги до виконання курсової роботи з нормативної 
навчальної дисципліни «Технологія продукції ресторанного господарства» для спеціальності 015 
Професійна освіта. Готельно-ресторанна справа. К.: Видавництво НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2018 . 
– 21 с. 

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/11998
http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/12002
http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/16796
http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/16797
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захист дисертації на здобуття наукового ступеня

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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наукове керівництво (консультування) здобувача, який одержав документ про присудження 
наукового ступеня

Підготовлені кандидати педагогічних наук 

за спеціальністю 13.00.02 – теорія і методика навчання (технічні дисципліни):

Василенко О.В. «Методика навчання інноваційних ресторанних технологій 
майбутніх фахівців ресторанної справи у вищих навчальних закладах» (2016 р.).

Шаура Аліна Юріївна «Методика навчання харчових технологій майбутніх 
педагогів професійної освіти» (2017 р.).

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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участь в атестації наукових кадрів як офіційного опонента або члена постійної 
спеціалізованої вченої ради, або члена не менше трьох разових спеціалізованих вчених рад

У 2010-2011 р. була членом спеціалізованої ради по захисту дисертацій зі спеціальності 
13.00.02 – теорія та методика навчання (технічні дисципліни) в НПУ ім. Драгоманова.  

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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виконання функцій (повноважень, обов’язків) наукового керівника або відповідального 
виконавця наукової теми (проекту), або головного редактора/члена редакційної 

колегії/експерта (рецензента) наукового видання, включеного до переліку фахових видань 
України, або іноземного наукового видання, що індексується в бібліографічних базах

Науковий керівник науково-дослідної теми «Інноваційні ресторанні технології» 
(реєстраційний номер 0110U002913  від 21.04.2010 р).  01.01. 2010 по 30.12.2013 р. 

01.01.2015 р. по 30.12.2017 «Теорія і технологія навчання в системі професійної 
освіти»  (Міністерство освіти України № 1/15-17) – відповідальний виконавець за 
напрямом Харчові технології та Готельно-ресторанна справа. 

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 06 квітня 2016 р. 
№ 375 

є членом та секретарем
Підкомісії  015-5  Професійна освіта і сервіс

Науково-методичної комісії  із загальної та професійної освіти

робота у складі експертної ради з питань проведення експертизи дисертацій МОН або у 
складі галузевої експертної ради як експерта Національного агентства із забезпечення якості 
вищої освіти, або у складі Акредитаційної комісії, або міжгалузевої експертної ради з вищої 

освіти Акредитаційної комісії, або трьох експертних комісій МОН/зазначеного Агентства, або 
Науково-методичної ради/науково-методичних комісій (підкомісій) з вищої або фахової 

передвищої освіти МОН, наукових/науково-методичних/експертних рад органів державної 
влади та органів місцевого самоврядування, або у складі комісій Державної служби якості 

освіти із здійснення планових (позапланових) заходів державного нагляду (контролю)

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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участь у міжнародних наукових та/або освітніх проектах, залучення до міжнародної 
експертизи, наявність звання “суддя міжнародної категорії”

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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наукове консультування підприємств, установ, організацій не менше трьох років, що 
здійснювалося на підставі договору із закладом вищої освіти (науковою установою)

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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наявність апробаційних та/або науково-популярних, та/або консультаційних (дорадчих), 
та/або науково-експертних публікацій з наукової або професійної тематики загальною 

кількістю не менше п’яти публікацій

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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проведення навчальних занять із спеціальних дисциплін іноземною мовою (крім дисциплін 
мовної підготовки) в обсязі не менше 50 аудиторних годин на навчальний рік

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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•Керівництво студентським гуртком «Інноваційні ресторанні технології: педагогічне впровадження»

•Суддя всеукраїнських фестивалів кулінарного мистецтва  

керівництво студентом, який зайняв призове місце на I або II етапі Всеукраїнської студентської олімпіади 
(Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт), або робота у складі організаційного комітету / журі 

Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт), або керівництво 
постійно діючим студентським науковим гуртком / проблемною групою; керівництво студентом, який став призером 

або лауреатом Міжнародних, Всеукраїнських мистецьких конкурсів, фестивалів та проектів, робота у складі 
організаційного комітету або у складі журі міжнародних, всеукраїнських мистецьких конкурсів, інших культурно-
мистецьких проектів (для забезпечення провадження освітньої діяльності на третьому (освітньо-творчому) рівні); 

керівництво здобувачем, який став призером або лауреатом міжнародних мистецьких конкурсів, фестивалів, 
віднесених до Європейської або Всесвітньої (Світової) асоціації мистецьких конкурсів, фестивалів, робота у складі 

організаційного комітету або у складі журі зазначених мистецьких конкурсів, фестивалів); керівництво студентом, який 
брав участь в Олімпійських, Паралімпійських іграх, Всесвітній та Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонаті світу, Європи, 

Європейських іграх, етапах Кубка світу та Європи, чемпіонаті України; виконання обов’язків тренера, помічника 
тренера національної збірної команди України з видів спорту; виконання обов’язків головного секретаря, головного 

судді, судді міжнародних та всеукраїнських змагань; керівництво спортивною делегацією; робота у складі 
організаційного комітету, суддівського корпусу

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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керівництво школярем, який зайняв призове місце III-IV етапу Всеукраїнських учнівських 
олімпіад з базових навчальних предметів, II-III етапу Всеукраїнських конкурсів-захистів 
науково-дослідницьких робіт учнів - членів Національного центру “Мала академія наук 

України”; участь у журі III-IV етапу Всеукраїнських учнівських олімпіад з базових навчальних 
предметів чи II-III етапу Всеукраїнських конкурсів-захистів науково-дослідницьких робіт учнів 

- членів Національного центру “Мала академія наук України” (крім третього (освітньо-
наукового/освітньо-творчого) рівня)

•Керівництво студентським гуртком «Інноваційні ресторанні технології: педагогічне 
впровадження»

•Керівництво науково-дослідними роботами учнів ліцею “ЕКО” №198 – членів 
Національного центру “Мала академія наук України”; 

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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наявність статусу учасника бойових дій (для вищих військових навчальних закладів, закладів 
вищої освіти із специфічними умовами навчання, військових навчальних підрозділів 

закладів вищої освіти)
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участь у міжнародних операціях з підтримання миру і безпеки під егідою Організації 
Об’єднаних Націй (для вищих військових навчальних закладів, закладів вищої освіти із 

специфічними умовами навчання, військових навчальних підрозділів закладів вищої освіти)

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist
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участь у міжнародних військових навчаннях (тренуваннях) за участю збройних сил країн -
членів НАТО (для вищих військових навчальних закладів, військових навчальних підрозділів 

закладів вищої освіти)
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діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських об’єднаннях

Член Асоціації кулінарів України 

Нагороджена знаком професійної пошани ІІІ ступеня Асоціації кулінарів України.

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist


20

https://kpis.ipf.npu.edu.ua/index.php/naukova-diialnist

Досвід практичної роботи

•заступник завідуючого виробництвом ресторану «Русь» Київського об’єднання ВАО «Інтурист» - 2 
роки

•завідуючий виробництвом ресторану «Русь» Київського об’єднання ВАО «Інтурист» - 1,5 роки

досвід практичної роботи за спеціальністю не менше п’яти років (крім педагогічної, науково-
педагогічної, наукової діяльності)
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